
 

    REGULAMIN SANITARNY I EPIDEMICZNY  

OBOWIĄZUJĄCY KORZYSTAJĄCYCH Z BASENU 

 

 
   1.Przed kąpielą w basenie każda osoba całkowicie rozebrana (również bez  

      kostiumu kąpielowego) powinna umyć ciało z użyciem środków myjących. 

   2.Strój kąpielowy powinien być czysty, ściśle przylegający do ciała. 

   3.Wskazane jest używanie w części mokrej basenu obuwia typu „japonki” ,  

      które powinno stanowić integralną część wyposażenia osób korzystających z  

      pływalni. 

   4.Z kąpieli w basenie nie mogą korzystać osoby: 

     -niedomyte 

     -ze zmianami skórnymi wskazującymi na możliwość zakażenia wody 

     -chore (nieżyty górnych dróg oddechowych). 

   5.Przed wstępem do części basenowej należy bezwzględnie przejść przez brodzik. 

   6.Przed każdym wejściem do niecki basenowej należy bezwzględnie skorzystać 

      z natrysku. 

   7.Zabrania się używania sprzętu z elementami szklanymi oraz szamponów  

      w szklanych pojemnikach. 

   8.Po skorzystaniu z toalety w trakcie zajęć- należy bezwzględnie umyć ciało przed 

      ponownym wejściem do wody. 


